
Школьный семейный клуб «В Месте»
МАОУ «СОШ №152 г. Челябинска»



О работе клуба

Основные направления деятельности 
клуба: 

-психологическая помощь семьям;

- ориентирование родителей на 
повышение качественного уровня 
внутрисемейного общения;

-гармонизация внутрисемейных 
взаимоотношений;

- создание системы массовых 
мероприятий с родителями, работы 
по организации совместной 
деятельности родителей и детей; 



Семейный психологический клуб 

"Вместе"

Для семей, испытывающих сложности во взаимоотношениях со 

своими детьми и подростками в процессе воспитания. 

В рамках клуба планируются  встречи с семьями в группе 
взаимоподдержки, просветительские мероприятия, встречи с 
интересными людьми, тренинги. 

Также будут проходить совместные творческие и развивающие 
мероприятия для детей и взрослых членов семей, досуговые
мероприятия для всей семьи.  Активное включение семей в 
процесс социального воспитания детей, в процесс школьной 

жизни. 

Формирование у семьи представлений об эмоциональном 
состоянии членов семьи и эмоциональной поддержке, как 
способе снижения эмоционального напряжения и нормализации 

взаимоотношений с ребенком.

Предоставление возможности общения и обмена опытом в 
решении проблем возникающих в школе; оказание помощи в 
формировании в семье максимально комфортных условий для 

личностного роста и развития ребенка, для сохранения 
целостности семьи.



Проблема

На современном этапе развития семья как социальный и 
институт претерпевает изменения, можно даже говорить о 
кризисе семьи. Растёт число разводов и фактических браков, 
которые не скреплены ни юридически. Велико количество 
семей с одним родителем и детей, родившихся вне брака.

Отличительным признаком современной семьи является 
малодетность. Можно подумать, что виной всему 
экономические причины, но это не так. Причины в первую 
очередь психологические, поэтому при улучшении 
экономической ситуации рождаемость, скорее всего, не 
увеличится.

Большинство родителей занято зарабатыванием денег, 
обустройством жилища, заботой лишь о материальном 
благополучии, а воспитание уходит на второй план или 
ожидается со стороны школы. Во многих семьях 
утрачиваются семейные ценности, нарушаются 
внутрисемейные взаимоотношения; родительские 
установки, детско-родительские отношения. Отсутствуют 
совместные досуговые формы время препровождения.



Результаты исследований - 120 родителей 

МАОУ «СОШ №152 г.Челябинска»:
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Цель клуба:

Создание позитивного семейного опыта в вопросах развития и воспитания детей в семье.

Целевая группа: семьи с несовершеннолетними  7-18 лет 



Задачи семейного психологического 

клуба:

1.Активное включение родителей в процесс социального            

воспитания детей. 

2.Оказание психологической помощи семьям.

3. Развитие навыков конструктивного взаимодействия.

4. Гармонизация эмоционального состояния.

5. Улучшение детско-родительских отношений.



Ожидаемые 

результаты:

В результате проекта будут обеспечены 
доступность психологической помощи всем 
членам семей, воспитывающих детей, оказана 
помощь в преодолении психологических проблем, 
снижена социальная изоляция семей, создан 
положительный эмоциональный фон в семье, 
улучшены детско-родительские отношения. 

Реализация проекта приведет к укреплению 
семей, через развитие форм семейного 
совместного активного досуга, популяризации 
позитивного опыта детско-родительских 
отношений, вовлечению в активную социальную 
жизнь  семей,которые получат в проекте также и 
психологическую поддержку, что поможет снизить 
социальное напряжение.



Ожидаемые 

результаты:

24 семейные встречи

12 походов в театры и 
культурные учреждения  
г.Челябинска

12 мастер- классов

180 участников проекта

50 информационных постов о 
семейном воспитании в 
социальной сети школы 



Бюджет проекта 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et dolore 

magna aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex ea
commodo consequat. 

№ Заголовок 2 Стоимость Кол-во

01. Вставьте текст Вставьте текст Вставьте текст

02. Вставьте текст Вставьте текст Вставьте текст

03. Вставьте текст Вставьте текст Вставьте текст

04. Вставьте текст Вставьте текст Вставьте текст

05. Вставьте текст Вставьте текст Вставьте текст

06. Вставьте текст Вставьте текст Вставьте текст



СПАСИБО


