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Учебный план основного общего образования 

 

Сопроводительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 152 

г.Челябинска" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС 

ООО, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 

152 г.Челябинска", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, 

с учетом Федеральной образовательной программой основного общего образования.  

Учебный план разработан в соответствии с требованиями следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции от 24.09.2022 № 371-ФЗ); 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287;  

3. Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370; 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации №704 от 9 октября 

2024 года «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающихся федеральных образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования»; 

5. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

6. Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания (СанПиН 1.2.3685-21), 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

Учебный план на 2025/2026 учебный год составлен на основе Федерального 

учебного плана основного общего образования вариант № 1 (для образовательных 

организаций, в которых обучение ведется на русском языке, 5-дневная учебная неделя), 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 370. 



Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении 

"Средняя общеобразовательная школа № 152 г.Челябинска" начинается 01.09.2025 и 

заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет: в 5 

классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа. 

Общий объем аудиторной работы за пять лет составляет 5338 часов.  

Обучение в МАОУ «СОШ № 152 г.Челябинска» ведется на русском языке.  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучение родного языка из 

числа языков Российской Федерации, из числа государственных языков республик 

Российской Федерации, в том числе русского языка как родного.   

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех, имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

Обязательная часть учебного плана для 5 – 9 классов определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- иностранный язык (иностранный язык); 

- общественно - научные предметы (история, обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика, 

вероятность и статистика); 

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России; 

- искусство (музыка, изобразительное искусство); 

- технология (труд (технология)); 



- физическая культура (физическая культура); 

- основы безопасности и защиты Родины (основы безопасности и защиты 

Родины); 

Особенности преподавания отдельных предметных областей, учебных 

предметов, (курсов, модулей). 

Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной 

язык» и «Родная литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так 

как в ОО отсутствуют кадровые условия и заявлений от родителей (законных 

представителей) обучающихся о желании изучать указанные предметы не поступало.   

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» так 

как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный предмет.   

В 2025/2026 учебном году преподавание учебного предмета «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» осуществляется в 9 классах (1 час в неделю). 

При изучении предметов иностранный язык, информатика, труд(технология) 

осуществляется деление учащихся на подгруппы.  

В учебном плане 8 класса на изучение предмета «Труд (Технология)» отведено 2 

часа в неделю, для выполнения содержания образования по данному предмету в рамках 

основного общего образования, поэтому в 9 классе данный предмет не выставлен в 

учебный план. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для 

увеличения учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов 

обязательной части.  

На учебный предмет:  

«Русский язык» по 1 часу в 5, 7, 8, 9 классах, 

«Информатика» по 1 часу в 5-6 классах,  

 «Алгебра» по 1 часу в 7, 9 классах,  

«География» 1 час в неделю в 6 классах; 

«Труд (Технология)» 1 час в неделю в 8 классе. 

С учетом короткого периода в 7-9 классах и минимального времени, всего 1 час в 

неделю, отводимого на изучение информатики, и передовых международных тенденций 

развития школьного курса информатики, было добавлено в учебный план в 5 и 6 классах 

по 1 часу в неделю.  

На изучение русского языка добавлено по 1 часу дополнительно в параллели 5, 7, 8, 

9 классов, необходимые для успешного прохождения итоговой аттестации. 

На изучение алгебры добавлено по 1 часу дополнительно в 7, 9 классах, которые 

также необходимы для успешного прохождения итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация 



Промежуточная аттестация в 5-9 классах проводится по каждому учебному предмету 

в конце учебного года. Итоговая отметка за промежуточную аттестацию определяется по 

результатам текущего контроля успеваемости как среднеарифметическая отметок за 

триместры. Сроки проведения промежуточной аттестации согласно графику контрольных 

работ. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Промежуточную аттестацию в МАОУ «СОШ № 152 г.Челябинска» в обязательном 

порядке проходят обучающиеся, осваивающие основную общеобразовательную 

программу основного общего образования. По результату промежуточной аттестации 

выставляются годовые отметки по предметам.  

Промежуточную аттестацию могут проходить по заявлению родителей (законных 

представителей) обучающиеся, осваивающие основные общеобразовательные программы 

в форме семейного образования (экстерны). 

Формами промежуточной аттестации для таких учащихся, являются 

стандартизированные контрольные работы, комплексные контрольные работы, диктанты, 

письменные ответы на вопросы теста. Перечень форм контроля для проведения 

промежуточной аттестации данной категории отображается в демонстрационных 

материалах, утверждаются приказом по школе, подлежат ознакомлению родителями 

(законными представителями).  

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное автономное образовательное 

учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 152 г.Челябинска ".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования (недельный) 

МАОУ «СОШ № 152 г. Челябинска»  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V  VI  VII  VIII  IX  Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 

      

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-

научные 

предметы 

История  3 3 3 3 2 14 

Обществознание    
 

1 1 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология Труд(технология) 2 2 2 1  8 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

ОБЗР    1 1 2 

Физическая культура 2  2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 31 148 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 2 2 2 2 9 

Русский язык 

 

1  1 1 1  

Информатика  1 1     

Алгебра   1  1  

Труд(технология)    1   

География  1     

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 

29 30 32 33 33 157 

 



 

Учебный план основного общего образования (годовой)) 

МАОУ «СОШ № 152 г.Челябинска»  

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V  VI  VII  VIII  IX  Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 204 204 170 136 136 850 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 

510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 

Алгебра    136 102 136 374 

Геометрия   68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

  34 34 34 

102 

Информатика 34 34 34 34 34 170 

Общественно-

научные 

предметы 

История  102 102 102 102 68 476 

Обществознание     34 34 

География 34 68 68 68 68 306 

Естественнона

учные 

предметы 

Физика   68 68 102 238 

Химия    68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство Музыка 34 34 34 34  136 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34   

102 

Технология Труд (технология) 68 68 68 68  272 

Основы 

безопасности и 

защиты 

Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

   34 34 

68 

Физическая 

культура 

Физическая культура 68  68 68 68 68 

340 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 

5338 
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