
Учебно-методический комплекс предметной области «Физическая культура» 

 

Класс Учебный 

предмет 

Учебник Методическое и дидактическое обеспечение 

 

1 класс Физическая 

культура 
А.П.Матвеев 

Физическая культура. 

Учебник 1 класс 

М: Просвещение, 2023 г 

 

2-4 классы Физическая 

культура 

В.И.Лях 

Физическая культура 

Учебник2–4 классы      

М.:Просвещение, 2013 г 

 

 

 

Программно-методический комплекс  по физкультуре полностью соответствует требованиям  

Государственного стандарта, входит в федеральный перечень учебников и учебных пособий на       

2025-2026 учебный год и обеспечивает реализацию рабочей программы. 

 


